
De laatste verzorging.
Monuta Klinische lessen.
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Uw medewerkers zorgen dagelijks voor bewoners/cliënten. Vroeg 
of laat krijgen zij te maken met de laatste levensfase. Wanneer een 
bewoner al langere tijd in de zorginstelling verbleef, is het soms 
prettig om zelf of samen met de familie de laatste verzorging te doen. 
Dit kan helpen bij de rouwverwerking. In de klinische les informeren 
wij uw medewerkers over de wijze waarop wij overledenen verzorgen 
en welke technieken wij toepassen. 

Hoe ziet de klinische les eruit?
Tijdens de les behandelen we verschillende onderwerpen rondom  
de laatste zorg. Enkele voorbeelden:

•  Hoe te handelen direct na een overlijden? 
Direct na het overlijden kunt u denken aan het sluiten van de mond 
van de overledene, maar ook aan rust voor de nabestaanden.  
De haast en druk die vaak ervaren wordt om direct te gaan regelen, 
is in veel gevallen niet nodig.

•  De laatste zorg 
Wij vertellen u graag meer over hygiëne tijdens de laatste verzorging, 
de verandering van het lichaam, de materialen die nodig zijn en 
koeltechnieken.

•  Opbaren van de overledene 
Welke mogelijkheden zijn er voor de opbaring? Thuis, in een 
rouwkamer in het uitvaartcentrum of in een 24-uurskamer.

•  Fabels en waarheden 
Er zijn veel fabels over de laatste verzorging. Wij helpen graag enkele 
fabels uit de wereld. Worden er bijvoorbeeld soms botten gebroken? 
Groeien de baard en nagels na overlijden nog enige tijd door?

•  Communicatie 
 Communicatie is essentieel. Ook na een overlijden. Hoe com muni-
ceert u onderling, maar ook met nabestaanden. Enkele praktische 
handvatten.

De klinische les is niet in een vast stramien te vatten. Daarom 
overleggen wij graag met u over uw wensen en behoeften.  
De uiteindelijke inhoud stellen wij samen met u vast.

Accreditatie
De Klinische les van Monuta is door het Kwaliteitsregister Verpleeg-
kundigen en Verzorgenden (V&V) per 1 september 2011 voor een 
periode van drie jaar geaccrediteerd met twee punten. De aange-
boden scholing wordt voortdurend steekproefsgewijs gecontroleerd. 
Op deze manier wordt ook de kwaliteit van de scholing gewaarborgd.

Meer informatie?
Kijk dan op www.monuta.nl/zakelijk en neem contact op met uw 
relatiebeheerder. U kunt ook bellen naar 055 - 527 42 75.

Aan de teksten van deze kaart 
kunt u geen rechten ontlenen.
Bekijk voor gedetaileerde 
informatie onze polisvoor-
waarden.

AFM 12000407

Monuta
Postbus 20
7300 AA
Apeldoorn
www.monuta.nl
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